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一之宮デイサービスをご愛顧いただきまして、誠にありがとうございます。 

『やりがい、生きがい、楽しみを見つけ元気に暮らそう』を合言葉に個別機能訓練での生活の質の改善や

趣味活動、地域交流を大切にしています。 

コロナ禍のため、遠く離れたご家族等になかなか会えない状

況が続いています。そこで、先月は希望者を募り、お孫さん

やご家族ご友人への暑中見舞いの作成を行いました。 

A 様は名古屋市に住んでいるお孫さんと交流ができることを個別

機能訓練での目標にしています。 

今回は、ハガキでお孫さんと交流するために、機能訓練指導員と一緒に

ポストへ投函してきました。 

 

個別機能訓練紹介 

 

元気ですか？ 

暑い日が続きます

が・・・ 

完成 

自宅近くのポスト目指して

100ｍ程歩きます。  
あった‼ 

ポスト 

無事、ポストへ投函 

返事が楽しみです 

娘さんに協力いただき、

ご自宅で住所を書いて

きていただきました。 


